
Tudnivalók és programleírás 
a 2006. évi 5. évfolyamos erdei iskolát illetően
(A programok a dokumentum következő oldalán találhatók!)

A helyszín: Turisztikai és Szabadidő Központ, Szolnok-Tiszaliget
Az időtartam: 2006. május 8-12

Az utazással kapcsolatos információk:

Indulás: 2006. május 8., hétfő
Gyülekező: a Nyugati pályudvaron,  8.00-tól 8:15-ig
Vonatindulás: 8.25
Visszaérkezés:  2006. május 12., péntek
Vonatindulás hazafelé: 15.04-kor Szolnokról, a Nyugati pályaudvarra érkezünk 16.55-kor.

Az első napon csak vacsorát kapnak a gyerekek, hideg élelemről kérjük, gondoskodjanak.

Ajánlott menetfelszerelés:
- TB kártya másolata
- diákigazolvány
- orvosi igazolás
- iskolai napló, jegyzetfüzet, íróeszközök
- tisztálkodó felszerelés, törülközők
- alsónemű (min. napi váltás)
- zokni (min. napi váltás)
- pizsama
- papucs
- melegítő
- rövidnadrág
- pólók
- meleg ruha (pl. pulóver)
- fürdőruha
- esőkabát
- tornacipő
- kiránduló cipő
- egy kisebb hátizsák a kiránduláshoz
- állandó gyógyszer (utasítással)
- zseblámpa
- papír zsebkendő, szalvéta, WC-papír
- naptej
- szúnyog és kullancsriasztó (krém, spray)
- Fenistil gél (csípésre) 



1. nap (hétfő) 2. nap (kedd) 3. nap (szerda) 4. nap (csütörtök) 5. nap (péntek)

6.30. ébresztő, reggeli torna - 7.30-8.30. reggeli – 8.30-9.00. felkészülés a foglalkozásokra

5.a

5.b

5.c

5.a

5.b

5.c

17.30-19.30: Vacsora, tisztálkodás, a nap eseményeinek megbeszélése, értékelése és rögzítése

5.a,b,c

Programok a 2006. évi 5. évfolyamos erdei iskolában (2006. május 8-12.)

8.00-8.15: Gyülekezés: 
Nyugati pu – 8.25: Indulás 
– 10.14:  Érkezés, majd a 
szobák átvétele,  beren-
dezkedés, ebéd az otthon-
ról hozottakból.  A heti 
program és a szokásrend 
megbeszélése osztályke-
retben

9.00-12.00: Jászkun tör-
ténelem, hagyományok. 
városnézés, múzeumlá-
togatás a Damjanich Já-
nos Múzeumban

Kirándulás Szarvasra. 
Útvonal: Szolnok- Martfű. 
Gyárlátogatás; Öcsöd - 
József Attila Emlékház; 
Szarvas - arborétum, vá-
rosnézés, tanösvény. In-
dulás: 8 óra 30 perckor. 
Érkezés: kb. 18 órakor. 
Fel.. M.M. J. , G. T.

9.00-12.00.  Búvárkodó a 
Verseghy Ferenc Könyvtár-
ban, kézműves foglalkozás a 
Napsugár Gyermekházban

A tanultak és a tapasztala-
tok összegzése, rendszere-
zése a munkafüzetben, 
csomagolás. Aszobák ren-
dezése, átadása 

9.00-12.00: Búvárkodó a 
Verseghy Ferenc Könyv-
tárban, kézműves foglal-
kozás a Napsugár Gyer-
mekházban

9.00-12.00:  A folyóvizek 
élővilága. kiselőadások, 
megfigyelések, az élmények 
rögzítése különböző módon 
(versírás, történetírás, levél-
írás, rajzolás, festés stb)

9.00-12.00: A folyóvizek 
élővilága. kiselőadások, 
megfigyelések, az élmé-
nyek rögzítése különböző 
módon (versírás, történet-
írás, levélírás, rajzolás, 
festés stb)

9.00-12.00: Jászkun történe-
lem, hagyományok. városné-
zés, múzeumlátogatás a 
Damjanich János Múzeum-
ban

A sportversenyek lebonyo-
lítására felk.. F.J., K.F.

12.30-13.30: Ebéd – 
13.30-14.30: szabad fog-
lalkozás

12.30-13.30: Ebéd – 13.30-
14.30: szabad foglalkozás

12.30-13.30: Ebéd – 13.30-
14.00: felkészülés az indu-
lásra

14.30-15.15: Séta a kör-
nyéken - 15.15-16.00: a 
Tisza megfigyelése – 
16.00-17.30: sport

14.30-17.30: A folyóvizek 
élővilága. kselőadások, 
megfigyelések, az élmé-
nyek rögzítése különböző 
módon (versírás, történet-
írás, levélírás, rajzolás, 
festés stb)

"Tiszaligeti olimpia": 14.30- 
tól 16.00-ig: Egyéni verse-
nyek; rövid- és hosszútávú 
futás, távolugrás, kislabda-
dobás, súlylökés, célbado-
bás stb. - 16.00- tól 17.30-ig: 
Csapatversenyek; foci, ko-
sárlabda, méta, kötélhúzás 
stb. Fel.. F. J., K. F.                
                                                
                

 14.00: Indulás az állomásra 
– 15.04: vonatindulás – 
16.55: érkezés a Nyugati 
pu.-ra 

14.30-15.15:  a Tisza meg-
figyelése – 15.15-16.45: 
sport – 16.45-17.30: séta a 
környéken                

14.30-17.30: Jászkun tör-
ténelem, hagyományok. 
városnézés, múzeumlá-
togatás a Damjanich Já-
nos Múzeumban

14.30-15.15: Séta a kör-
nyéken - 15.15-16.00: 
sport - 16.00-16.45: a Ti-
sza megfigyelése – 16.45-
17.30: sport

14.30-17.30: Búvárkodó a 
Verseghy Ferenc Könyv-
tárban, kézműves foglal-
kozás a Napsugár Gyer-
mekházban

19.30-21.00: játékos vetél-
kedő és daltanulás. Fel.. 
F. J., K. F.
 21.00-22.00: csillagnéző. 
Fel.. M.M.J., G.T.

19.30-21.30: Esti járőr-
verseny. Fel..  K.F., F.J.

19.30-21.00: Észpörgető 
vetélkedő. Fel.. Cs. N. T., 
K. F.
21.00-22.00: Ének tábor-
tűz mellett. Fel.. F. J., K. 
F.

19.30.00-22.00: Diszkó. Min-
denki talpon!
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